
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

9:00〜17:00

個別面談
こべつめんだん

・登録
とうろく

9:00〜17:00

個別面談
こべつめんだん

・登録
とうろく

9:00〜17:00

個別面談
こべつめんだん

・登録
とうろく

9:00〜17:00

個別面談
こべつめんだん

・登録
とうろく

9:00〜17:00

個別面談
こべつめんだん

・登録
とうろく

8 9 10 11 12 13 14

9:00〜17:00

個別面談
こべつめんだん

・登録
とうろく

9:00〜17:00

個別面談
こべつめんだん

・登録
とうろく

9:00〜17:00

個別面談
こべつめんだん

・登録
とうろく

10:00〜12:00

メンバー交流会
こうりゅうかい

10:30〜12:00　①

全員参加
ぜんいんさんか

プログラム

13:00〜15:00

卓上
たくじょう

ゲーム

13:30〜15:00　②

全員参加
ぜんいんさんか

プログラム

15 16 17 18 19 20 21

 10:00〜11:30 ③

全員参加
ぜんいんさんか

プログラム

10:30〜12:00　④

全員参加
ぜんいんさんか

プログラム

10:30〜12:00　⑥

全員参加
ぜんいんさんか

プログラム

13:00〜15:00表現

パントマイム！ 10:00〜13:00

13:00〜15:00

映画
えいが

鑑賞
かんしょう

13:00〜15:00表現
ひょうげん

あっこちゃんの会
かい

13:30〜15:00　⑤

全員参加
ぜんいんさんか

プログラム

13:30〜15:00　⑦

全員参加
ぜんいんさんか

プログラム

17:00～18：00

公園
こうえん

イベント準備
じゅんび

手伝
てつだ

い

仏
ぶつ

現
げん

寺
じ

公園
こうえん

イベント

22 23 24 25 26 27 28

10:00〜11:30

神社
じんじゃ

祭
まつ

りを見
み

に行
い

く

10:00〜12:00表現
ひょうげん

紙芝居劇
かみしばいげき

むすび

9:00〜11:30

農作業
のうさぎょう

10:00〜12:00

ひと花
はな

カフェ

9:00〜11:30

農作業
のうさぎょう

13:30〜15:00

ひと花
はな

カフェ

13:00〜15:00健康
けんこう

教室
きょうしつ

「ものわすれ」

13:00〜15:00表現
ひょうげん

ごろごろヨガ
29 30 31

9:00〜11:30

農作業
のうさぎょう

13:00〜15:00

ひと花
はな

カフェ

13:00〜15:00表現
ひょうげん

詩
し

の時間
じかん

13:00〜15:00表現
ひょうげん

書
しょ

のワークショップ

＊個別
こべつ

面談
めんだん

・登録
とうろく

＊今月
こんげつ

の健康教室
けんこうきょうしつ

　　事業
じぎょう

を開始
かいし

するにあたりみなさんと面接
めんせつ

や事業
じぎょう

の説明
せつめい

を行
おこ

ないます。 　　テーマ「ものわすれ」

　　お話：ヘルスサポートHINATA

＊全員
ぜんいん

参加
さんか

プログラム

　　社会参加
しゃかいさんか

プログラムを利用
りよう

する方
かた

は、毎月
まいつき

一回
いっかい

、参加
さんか

するよう心
こころ

がけてください。 ＊今月
こんげつ

の農業
のうぎょう

　　7月
がつ

は「からだとこころをほぐすワークショップ（講師
こうし

：エメスズキ）」です。 　　土
つち

入
い

れを開始
かいし

します。

　　参加
さんか

希望
きぼう

日時
にちじ

を①〜⑦から選
えら

び、事前
じぜん

に職員
しょくいん

までお知
し

らせください。 　　雨天寺
うてんじ

は中止
ちゅうし

です。

＊表現
ひょうげん

プログラム

　　今月
こんげつ

は5回
かい

開催
かいさい

します。希望者
きぼうしゃ

はお申
もう

し込
こ

みください。なお、複数参加
ふくすうさんか

も可能
かのう

です。

ひと花
はな

センター
　開

あ

いている時間
じかん

：9:00〜19:00（12/29〜1/3をのぞく）

　・居場所
いばしょ

・社会
しゃかい

参加
さんか

プログラム…月
げつ

〜土
ど

曜日
ようび

  ※利用
りよう

は7月
がつ

11日
にち

から

  ・金銭
きんせん

　預
あず

かり・服薬
ふくやく

見守
みまも

りプログラム…月
げつ

〜日
にち

曜日
ようび

　　　住所
じゅうしょ

 ： 大阪市
おおさかし

西成区
にしなりく

花園
はなぞの

 北
きた

1-2-19　　電話
でんわ

 ： ０６－６６４９－７８

ひと花センター 2013年7月予定表


